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ANUNT

Spitalul de Pneumoftiziologie Bacau, cu sediul in municipiul Bacau, str. Oituz nr. 72, jud.
Bacdu, organizeaza concurs pentru ocuparea functiilor contractuale vacante in conformitate cu
prevederile H.G. nr. 1336/28.10.2022, O.U.G. nr. 156/2024 si Legii nr. 141/2025, dupa cum urmeaza:

DENUMIREA POSTULUI: asistent medical — Exploréri functionale

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de executie

COMPARTIMENT/STRUCTURA: Sectia de Recuperare medicali respiratorie
DURATA TIMPULUI DE LUCRUE: 40 de ore pe saptamana, in sistem de 12 cu 24
PERIOADA: nedeterminata

DENUMIREA POSTULUI: asistent medical - Salind

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de executie

COMPARTIMENT/STRUCTURA: Sectia de Recuperare medicala respiratorie
DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 40 de ore pe sdptamana, in sistem de 12 cu 24
PERIOADA: nedeterminata

Conditiile generale de participare sunt cele prevazute de art. 15 la H.G. nr. 1336/ 28.10.2022
pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Pentru a ocupa un post contractual vacant, candidatii trebuie sd indeplineascd urmaitoarele
condifii generale, conform art. 15 al Regulamentului-cadru aprobat prin Hotdrarea Guvernului nr.
1336/28.10.2022:

a) are cetatenia romana sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte
la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completirile ulterioare;

d) are o stare de sdnatate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;



e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru sdvarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale,
contra autoritdtii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni sdvarsite cu intentie care ar face o persoand candidata la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocuparii unei
functii sau a exercitdrii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).

Conditiile specifice necesare in vederea participdrii la concurs si a ocuparii functiei contractuale
stabilite pe baza atributiilor corespunzétoare postului de executie de asistent medical in cadrul Sectiei
de Recuperare medicala respiratorie sunt:

e Diploma de asistent medical generalist si diploma bacalaureat
e Studii: postliceale

e Vechimea in munca: minim 1 an

e Vechime in specialitate: minim 1 an

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocuparii functiei contractuale
stabilite pe baza atributiilor corespunzétoare postului de executie de asistent medical debutant in cadrul
Sectiei de Recuperare medicala respiratorie sunt:

e Diploma de asistent medical generalist si diploma bacalaureat
e Studii: postliceale

e Vechimea in munca: minim 3 ani

e Vechime in specialitate: minim 3 ani

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va contine urmitoarele
documente:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexa nr. 2 a
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual, cu
specificarea postului pentru care concureaza;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate
in termen de valabilitate;

c) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupa caz;



d) copiile documentelor care atesta niveiul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de autoritatea sau institutia publica;

e) copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucratd, care
sd ateste vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverintd medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzitoare, eliberatd de catre
medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior
derularii concursului;

h) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasa ca nu s-au comis infractiuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru
posturile din cadrul sistemului de invatamant, sdnatate sau protectie sociald, precum si orice entitate
publicad sau privata a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varstd, persoane
cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau
evaluarea psihologica a unei persoane;

i) curriculum vitae, model comun european;

j) certificat de membru OAMMR;

k) aviz de participare la concurs din partea organizatiei profesionale din care sa reiese ca nu a
fost sanctionat.

1) dovada platii taxei de concurs in valoare de 80 de lei.

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA
SEDIUL INSTITUTIEI:

Nr. Activitafi Data si ora

crt.

| Publicarea anuntului 03.06.2026

) Data limitd de depunere a dosarelor de participare la 17.06.2026, ora 15.00

concurs la adresa: Spitalul de Pneumoftiziologie
Bacdu, cu sediul in mun. Bacau, str. Oituz nr. 72, jud.
Bacau.

Selectia dosarelor de citre membrii comisiei de concurs | 19:06.2026, ora 10.00

2

5. | Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor e ooy

Depunerea contestatiilor privind rezultatele 22.06.2026, ora 15.00
selectiei dosarelor

6. | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor #500,2026, o5 15.00

7. | Sustinerea probei scrise 25.06.2026, ora 10.00




26.06.2026, ora 10.00

8. | Afisarea rezultatului probei scrise
9 Depunerea contestatiilor privind rezultatele probei 29.06,2026, ora 10.00
" | scrise

10. | Afisarea rezultatului solutiondrii contestatiilor 20U 0ha020; ol EO.00

11. | Sustinerea probei practice 01.07,2026, ora 10.00

12. | Afisarea rezultatului probei practice iR om0

Depunerea contestatiilor privind rezultatele probei 02.07.2026, ora 14.00
practice

15. | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor (3072020, om0

15. | Afisarea rezultatului final al concursului ety aletpare 00

BIBLIOGRAFIE
pentru ocuparea pe perioada nedeterminati a posturilor de
asistent medical generalist cu PL in Sectia de Recuperare medicala respiratorie

1. Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistentii medicali. Ghid de nursing vol. II - Lucretia
Titirca, Editura Medicala Romaneasca, Bucuresti - 2008;

2. Urgente medico-chirurgicale. Sinteze - Lucretia Titirca, Ed. Medicala, Bucuresti — 2003 (fara Cap.
7 — Urgente pediatrice);

3. Tehnica ingrijiri bolnavului — Carol Mozes, Editia 2016;

4. Ordinul M.S. nr.1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitétile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie
de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul
eficientei acestuia.;

5. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist/asistentului medical din Romania;

6. Medicina internd pentru cadre medii — C. Borundel, Editura All, Bucuresti 2011;

7. Ordinul M.S. nr.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date
privind deseurile rezultate din activitati medicale;

8. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, actualizata;

9. Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor associate asistentei medicale in unitatile sanitare.

TEMATICA
pentru ocuparea pe perioadi nedeterminati a posturilor de



asistent medical generalist cu PL in Sectia de Recuperare medicala respiratorie

Procesul de ingrijire — definitii, etape, planul de ingrujire, nevoi fundamentale, tehnici de
ingrijire a bolnavilor.
Ingrijirea omului bolav si a omului sdnétos

Administarea medicamentelor

Sonde, spalaturi, clisme

Recoltarea prodiselor biologice si patologice

Nevoia de a mentine temperaturacorlui in limite normale
Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale

Terapeutica insuficientelor respiratorii

Bilant hidroelectrolitic

Urgente medico-chirurgicale

Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta

Criza de astm bronsic: factori determinanti si predispozanti, simptomatologie, conduita de
urgentd

Hemoptizia: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta

Bronhopneumopatia obstructiva cronicd (BPOC) acutizata: simptome, masuri de urgenta
Edemul pulmonar acut (EPA): factori etiologici principali, manifestari clinice, conduita de
urgentd; tratamentul EPA 1in functie de etiologie: cardiogen cu TA normala sau usor
crescutd; tratamentul EPA lezional (necardiogen)

Infarctul miocardic acut (IMA): semne clinice, conduita de urgenta, ingrijirea in unitatile
spitalicesti

Encefalopatia hipertensiva acuta: tablou clinic, conduita de urgenta

Angorul petoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenta, tratamentul de durata

Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta

Hemoragiile digestive superioare (HDS): cauze, evaluarea cantitatii de sange pierdut,
simptomatologie, conduita de urgenta

Insuficienta renald acutd: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital,
hemodializa (rinichiul artificial); dializa peritoneala, trecerea treptata la un regim dietetic
Colica renald nefritica: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital
Retetia acuta de urina: cauze — obstacole mecanice, simptomatologie, conduita de urgenta
Starile comatoase: etiologiacomelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferential,
masurile de urgenta

Coma de origine cerebrald — coma vasculo-cerebrala provocata de accidente vasculare
cerebrale (AVC)

Come de origine extracerebrala

Coma diabetica, coma hipoglicemica

Accidente vasculare cerebrale (AVC):ischemia cerebrald, hemoragia cerebrald, hemoragia
subarahnoidiana - cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital

Corpi strdini auriculari: simptome, masuri de urgenta

Corpi straini nazali: simptome, masuri de urgenta



- Hemoragia nazala: cauze, tablou clinic in epistaxisul benign, atitudinea de urgenti
- Corpi strdini oculari: corpi strdini conjuctivali i corneeni, simptomatologie si atitudine de
urgenta
- socul anafilactic: ablou clinic, conduita de urgenta
4. Norme tehnice privind curatarea,dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private.
5. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei
de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati
medicale.
6. Normele de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in
unitatile sanitare.
7. Drepturile si obligatiile pacientului.

NOTA: Toate modificarile si completirile legislative se vor avea in vedere pana la data
inscrierii la concurs.

Relatii suplimentare se pot obtine pe site-ul spitalului: www.pneumobacau.ro si la Serviciul
RUNOSI, telefon 0234/510.072, int. 128.
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